— nar du har blivit av jobbet

Vi hjdlper dig till ett nytt jobb, att starta eget féretag eller
borja studera. Ett stdd for dig som yrkesarbetare pd féretag
med kollektiv- eller h&dngavtal.

Trygghetsfonden



Trygghetsfonden TSL kan

du f& hjdlp nar du blivit
uppsagd pd grund av arbetsbrist,
sjukdom eller natt slutet pd en tidsbe-
gransad anstdlining. Stodet innebadr
att vi hjdlper dig fill ett nytt jobb, aft

starta eget foretag eller borja studera.

din chans att fa ett nytt
jobb kan det ingd en utbildningsinsats
i stodet. Och om du ar dldre én 40 ar
kan du ha ratt till ett avgdngsbidrag.

Du far en egen
jobbcoach som aktivt
hjalper dig i ditt jobb-

sokande - bland annat
med kontakter, att skriva
cv och forbereda dig
infor intervjuer.

Vi hjalper i genomsnitt
15 000 personer varje ar.
9 av 10 som kommer till
oss far ett nytt jobb, som

oftast ar lika bra eller
battre jamfort med
det tidigare.

Kommer du fram till att du vill g&
en ladngre utbildning kan du f& vag-
ledning i ditt karridr- och studieval.
Du kan d& éven ha mojlighet att

f& ett ekonomiskt stéd under tiden
du gdr utbildningen.

Trygghets-
fonden TSL ar kostnadsfritt for dig.
Du kan [Gsa om villkoren for stodet
|Gngre bak i broschyren.



Ansokan om stod

Blir du uppsagd péd grund av arbetsbrist dr
det din arbetsgivare tillsammans med en fack-
lig representant som ska anséka om stodet

for dig. Detsamma géller om din arbetsgivare
gar i konkurs. Blir du uppsagd pa grund av
sjukdom eller haft en tidsbegransad anstall-
ning som 16pt ut kan du dven ansoka sjilv.
Ansokan gors alltid pa TSL.se.

Kartlaggningssamtal

Nar vi bekraftat att du uppfyller villkoren for
stodet kontaktar vi dig for ett férsta samtal.
Du fér tridffa en omstéllningsradgivare fran
Trygghetsfonden TSL som beréttar mer om
stodet. Tillsammans gor ni dven en kartldgg-
ning av dina behov och forutsittningar sa att
vi kan hjdlpa dig pa bésta sétt.



Du far en egen jobbcoach

Nar du tackat ja till fortsatt stod far du en
egen jobbcoach som bland annat kan hjalpa
dig att hitta och soka jobb, fa kontakt med
arbetsgivare och forbereda dig infor inter-
vjuer. Coachen kan dven kan stotta dig i
kontakten med myndigheter som Arbets-
féormedlingen och Forsdkringskassan.

Forstarkt stod vid sjukdom

Nér du har beviljats omstallningsstod och
om du har sérskilda behov till f6ljd av
sjukdom eller ohélsa kan du fa ett forstarkt
omstdllningsstod med extra insatser. Det
underldttar for dig att fa ett nytt jobb utifran
din arbetsférmaga.

Utbildning och validering

Om det forbéttrar din chans att fa ett nytt
jobb kan det inga en kortare utbildning eller
valideringsinsats i stodet. Validering innebar
att bekréfta och synliggéra ndgot du redan
kan men ddr du saknar intyg eller betyg

"pa papper”.

Starta eget eller pabdrja en
utbildning

Vill du starta eget kan du fa rddgivning om
det. Kommer du fram till att du vill ga en
langre utbildning kan du fa hjélp av vara
karridr- och studievédgledare. Du kan da dven
ha mojlighet att fa omstéllningsstudiestod av
CSN och ytterligare ekonomiskt studiestod
av Trygghetsfonden TSL.

Avgangsbidrag (AGB)

Om du har fyllt 40 &r och uppfyller vissa
andra villkor kan du ha rétt till ett avgangs-
bidrag. Det dr en ekonomisk engangsersétt-
ning som du ansdker om sjalv hos Afa For-
sdkring. Din senaste arbetsgivare behover
skriva under ansokan innan den skickas in.

Vill du titta pa
en film som visar
hur det funkar?
Klicka har!

O™


https://www.youtube.com/watch?v=Z4Ki7YEx5U0

Villkor for att fa stod

Du tillhor Trygghetsfonden TSL

For att kunna fa stéd av Trygghetsfonden TSL behover din
senaste anstillning ha varit p4 ett foretag med kollektiv- eller
hédngavtal inom Svenskt Naringslivs och LO:s avtalsomrade.
Du kan ta reda pa det pa

Vi utgdr ifran din situation

Du kan fa stodet om ndgot av detta géller dig:

* du har blivit uppsagd eller kommit 6verens med din arbets-
givare om att lamna anstéllningen pa grund av arbetsbrist

* du har blivit uppsagd eller kommit 6verens med din arbets-
givare om att ldmna anstédllningen pa grund av sjukdom

KYLo/FRYS

* du har haft en tidsbegrdnsad anstillning som 16pt ut Rseey
e din arbetsgivare har gatt i konkurs

Du har arbetat 12 av de senaste 24 manaderna

Du behéver ha arbetat i genomsnitt minst 16 timmar per vecka
under en kalenderménad i minst 12 av de senaste 24 mdnader-
na raknat bakat fran din sista anstdllningsdag. Tidsramen pa

24 ménader kan forldngas om du har varit fordldraledig, gjort ”V1i var som en famﬂj, sd ] ag blev
varnplikt eller varit sjukskriven.

ledsen nar verkstaden behovde stanga

Du &r yngre &n 65 ar — och undrade vad jag skulle gora.
Du kan {4 stodet till och med att du dr 64 &r och 11 m&nader ) .
gammal. Genom Trygghetsfonden TSL fick jag

chansen att skola om mig till lastbils-
Sdrskilda villkor for ekonomiskt studiestod

For att kunna fa ekonomiskt stod under tiden du gar en utbild- chauffér. Min coach Therese
ning behover du bland annat dven ha arbetat minst 16 timmar var en Valdlgt bra guide_”
per vecka under en kalendermdnad i minst 96 manader (8 ar)

inom de senaste 14 dren. Yosief Abrha, 31 dr


https://hittaomstallningsorg.se

“Det hjélpte att hora att det skulle
finnas ett jobb dven fér mig. Jag hade
knappt skrivit ett cv i mitt liv sa det var
skont att 3 det stodet. Min coach Johan
var duktig pa att peppa, han var ambi-
tios och hjdlpte mig att kolla upp saker.
Han gjorde det lilla extra.”

Pernilla Wiland, 56 dr

Vill du veta mer?

P& var webbplats TSL.se finns mer
information, nyheter och inspiration.
Ddar kan du édven anséka om vart stod.

Du kan ocksd kontakta med oss med
dina frdgor pd telefon eller med e-post:

Telefon 010-480 91 00
(bppet vardagar 08.00-17.00)

E-post info@tsl.se


https://tsl.se

Trygghetsfonden

Omstaliningsorganisationen fér yrkesarbetare
inom Svenskt Naringslivs och LO:s avtalsomrdade.



