
 

   

Yeni bir iş bulmanıza yardımcı oluyoruz 
 
Eğer iş azlığı, hastalık veya sınırlı süreli işin bitmesi nedeniyle işten çıkarılmanız durumunda, yeni bir iş bulmak, 
kendi işinizi kurmak veya okumaya başlamak için Trygghetsfonden TSL'den yardım alabilirsiniz. Destek, 
işyerinizde geçerli olan toplu sözleşmeye dahil edilmiştir ve sizin için ücretsizdir. 

Desteğe neler dahildir? 

Durumunuza bağlı olarak, sizi yol boyunca destekleyen kişisel bir iş koçu sunuyoruz. Örneğin, iş koçu size 
kişilerle temas, başvurular ve CV'ler konusunda yardımcı olacak ve sizi görüşmelere hazırlayacaktır. İsveç Sosyal 
Sigorta Kurumu ve İsveç İş ve İşçi Bulma Kurumu gibi kurumlarla temaslarınızda da destek alabilirsiniz. 

Hastalık sonucu özel ihtiyaçlarınız varsa, çalışma kapasitenize göre yeni bir iş bulmanız amacıyla sağlığa uyumlu, 
güçlendirilmiş destek alabilirsiniz. 

İşgücü piyasasındaki işlerle eşleşmenizi arttıracaksa ve hızlı bir şekilde yeni bir iş sağlayacaksa, bir eğitim imkanı 
bulabilirsiniz. Ayrıca, niteliklerinizin teyidi konusunda yardım alabilirsiniz; bu, zaten bildiğiniz bir şeyi görünür 
kılmak ve doğrulamak anlamına gelir. 

40 yaşını doldurduysanız, işten çıkarma tazminatı (AGB) adı verilen maddi tazminatı alma hakkınız da olabilir.  

Daha uzun eğitime, örneğin yeni bir mesleğe yönelik eğitime başlamak istediğinize karar verirseniz, 
Trygghetsfonden TSL'den kariyer ve eğitim rehberliği alabilirsiniz. Eğitim alırken önceki gelirinizin çoğunu 
korumanıza izin veren çeşitli finansal yardım imkanları da bulunmaktadır. 

Uygulama şu şekildedir: 

İş azlığı nedeniyle işten çıkarılmanız durumunda işvereniniz ve sendika temsilciniz destek başvurusunda 
bulunacaktır. Hastalık nedeniyle işten çıkarıldıysanız veya sabit süreli bir işiniz son bulduysa, kendiniz de 
başvuru yapabilirsiniz. Başvuru TSL.se adresli web sitemizde yapılmaktadır. 

1. Trygghetsfonden TSL, durumunuz ve alabileceğiniz sürekli destek hakkında konuşmak için sizinle iletişime 
geçecektir. 

2. Sürekli desteği kabul ederseniz, size yardımcı olacak kendi kişisel iş koçunuz sağlanacaktır. 
3. İş koçu, yeni bir işe giderken, eğitimde veya kendi işinizi kurarken sizi destekler. 
4. Gerekirse, bir eğitim alma fırsatınız da vardır. 
5. 40 yaşın üzerindeyseniz, Afa Sigorta'dan işten çıkarma tazminatı (AGB) başvurusunda bulunmak için yardım 

alabilirsiniz. 

Mali yardım almak için temel şartlar: 

• İsveç Girişimciler Konfederasyonu ve İsveç İşçi Sendikaları Konfederasyonu LO'nun anlaşma alanı içinde 
toplu sözleşmesi olan bir şirkette çalışıyor olmalısınız. 

• Son 24 ayın en az 12'sinde çalışmış olmalısınız. 
• 65 yaşından genç olmalısınız. 

Yardımın bazı kısımları için ek şartlar geçerlidir. 

Daha fazla bilgi ve kişisel yardım 

Destek hakkında daha fazla bilgiyi TSL.se adresli web sitemizde bulabilirsiniz. Sitenin üst kısmında dili 
değiştirebileceğiniz bir araç bulunmaktadır. 

Kişisel yardım için bizimle iletişime geçmenizden memnuniyet duyarız: 

• Telefonla: 010-480 91 20 
• E-posta ile: info@tsl.se 
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